
ANIMER UN WE JONAS À LA PAIRELLE 
 

HORAIRE-TYPE 
N.B. L'horaire est repris à titre indicatif. Chaque équipe crée le WE selon ses souhaits. Tout ce qui 
suit n'est qu'indicatif. 
 

En gros: les 3 plages d'animation 

• Samedi matin de 09.00 à 12.15: parents et enfants séparés.  
• Samedi après-midi de 14.30 à 18.45 parents et enfants séparés 
• une veillée vers 18.00 (parents-enfants) et/ou  20.30 (parents) 
• Dimanche matin de 09.00 à 11.00 parents - enfants séparés et + ou - 11.00 Eucharistie. 

 
En détail 
 

VENDREDI SOIR 
 

• + ou - 18.00 Arrivée des animateurs - préparation des locaux et rencontre de tous les 
animateurs si possible. Souper: soit repas commandé à La Pairelle / soit pic-nic ou... 

• + ou - 20h00 Arrivée des familles - Accueil: voir avec le secrétariat. 
Les familles s'installent avec l'aide des  animateurs. 

• 21.00 Possibilité d'une prière du soir - c'est un signal pour le coucher des enfants. 
 

 
SAMEDI MATIN 

07.00 à 08.30 Petit déjeuner - 1 responsable  adulte veille au bon déroulement 
08.30 Vaisselle - rangement - dresser les tables du dîner 
 
09.00 

 
Prière du matin et présentation  originale des familles 

09.20 Départ des enfants vers Béthanie 
 
09.30 - 12.00 

Cheminement des couples 
1ère étape : par ex. relecture du vécu récent... 
Plenum pour les couples - lancement du WE  
1ère feuille de prière 
Temps personnel 
Présentation des règles de la conversation spirituelle 
Conversation spirituelle en couple  
Plenum fin de matinée si possible 
Ou  tout autre "exercice" adapté à la démarche du WE (balade 
contemplative - prier avec le corps etc...) 

 
12.00  

 
Accueil des enfants 
Repas de midi + vaisselle - rangement - 1 responsable  adulte veille au 
bon déroulement du service. 
Les parents sont responsables des enfants jusqu'à 14.20 



 
SAMEDI APRÈS-MIDI ET APRÈS 16H 

 
14.20 Départ des enfants vers Béthanie / sieste des tout-petits (surveillée par 1 

jeune) 
14.30 - 18.00 2e étape pour les couples: aujourd'hui... 

2e feuille de prière 
Temps personnel 
Conversation spirituelle en couple 
Goûter libre 
Plenum 
Tout autre "exercice" adapté à la démarche du WE (balade 
contemplative - prier avec le corps etc...) 

18.00 Si possible, veillée partage parents - enfants (NB Celle-ci peut trouver sa 
place après le souper si besoin). Pour encourager  la conversation 
spirituelle en famille 

 
SAMEDI SOIR 

 
18.45 Souper - Vaisselle -1 responsable adulte veille au bon déroulement 

Les parents sont responsables des enfants jusqu'à leur  veillée de 20.30 
douches des enfants , coucher des petits , jeux de société pour les grands 
avec les animateurs (ou film ou...) 

+ ou - 20.30 - 21.30 Temps de célébration avec les parents  
Selon les souhaits et le feeling des animateurs: réconciliation - autre type 
de célébration 
Convivialité 

 
DIMANCHE jusqu'à 14.00 

 
7.00 à 08.45 Petit déj' 

Vaisselle - rangement - dresser les tables: 1 responsable adulte veille au 
bon déroulement 

08.45 
09.00 

Prière du matin tous ensemble 
Départ des enfants à Béthanie 

09.05 3e étape pour les couples. Repartir... 
Feuille de prière - etc. 

Vers 11.15 Eucharistie en famille. 

12.30 - 14.00 Repas de midi - Services - rangement. 
Le WE se termine à 14h00 pour les familles.  

Après le dîner  Equipe d'animation: 
- Rangements- si possible, évaluation commune. 

 
 
 
 



NOTE IMPORTANTE 
 

Les responsables du WE assurent ensemble: 
-  d'une part: l'animation- le cheminement spirituel- les célébrations 
-  d'autre part: l'organisation. Ils se relaient pour une organisation optimale, 
 dans un esprit de service. 

Une CONVENTION est passée entre La Pairelle et Esdac.  
 
Voir ci-dessous quelques points forts de la Convention 

 
Avant le WE 

 - relations avec le secrétariat: désigner 1 animateur principal référent pour les échanges - 
 nombre de familles acceptées - locaux à réserver - demandes particulières(régimes etc)
 - aspect financier jeunes: remboursements matériel et défraiement animateurs.  
 - demander à la communauté jésuite, si nécessaire, un prêtre pour l'Eucharistie, la 
 réconciliation. 
 - un local de rangement pour le matériel d'animation sera prévu. Du matériel se trouve 
 également au Rondeau. En parler avec sr Anna-Karin. 
 
  Pendant le WE 
 - Surveillance attentive des enfants par les parents et les responsables. C'est un point 
 sensible pour l'équipe et le Centre où des retraitants sont en grand silence. 
 A cet effet, un feuillet est remis aux parents, les informant de leurs obligations par rapport à 
 leurs enfants, durant ce WE. 
 - Veiller aux services divers: service à table, vaisselle - rangement ... 
  
 A la fin du WE 
 - les animateurs donnent les consignes de rangement des chambres et font remplir la feuille 
 d'évaluation pour le Centre. 
 - le WE se termine à 14h et les familles sont, à partir de ce moment, entièrement 
 responsables de leurs enfants.  
 L'équipe des animateurs a terminé sa tâche d'animation à 14h. Le rangement se fait 
 ensemble avant de quitter le Centre. 
 
 Autres- l'équipe des animateurs arrive le vendredi. Installe le matériel. Accueille les familles. 
 Et si possible, vit une conversation spirituelle pour plus de communion entre eux.  
 - Assurance: l'équipe des animateurs est assurée par Esdac. 
 
 
Voir consignes pour les parents, ci-dessous. 
 
 
 



CONSIGNES POUR LES FAMILLES 
 
Responsabilité des parents 
 
Les enfants sont sous la responsabilité de leurs parents lorsqu'ils ne sont pas pris en charge par les 
animateurs c à d pendant les repas, les temps de repos et temps libres. 
Le matin, avant 9h00 - le temps de midi de 12h à 14h20 - le soir, de 19h00 à 20h30. 
Si les enfants quittent la table avant la fin du repas, les parents s'organisent et veillent. 
 
Sécurité 
 
Emmaüs: la route qui passe devant la maison est très fréquentée. Vigilance donc si les enfants sortent 
pour jouer. 
Grande maison: Les enfants sont interdits d'ascenseur s'ils sont seuls. A l'extérieur, le long de la salle à 
manger, il y a des trous assez profonds: attention. 
 
Respect de l'environnement 
 
Parc, plantations, plates-bandes, fleurs etc. sont soigneusement entretenus. Aidons le jardinier à 
maintenir la beauté du parc. 
 
Services 
 
Chacun est invité, selon ses possibilités, à débarrasser les tables, donner un coup de mains à la 
vaisselle, et à dresser les tables pour le repas suivant. 
La maison pratique le tri des déchets. 
 
Communication avec les animateurs enfants 
 
Les parents donnent aux animateurs  les indications utiles concernant le soin de leur enfant: santé, 
médicaments, siestes, ... 
 
Respect de l'horaire 
 
Chacun mettra du sien pour respecter l'horaire au bénéfice du groupe. 
Enfants: pour gagner du temps et ne pas devoir retourner dans les chambres, les enfants viennent à la 
prière du matin et la reprise de l'après-midi avec manteau, bottes, jeux etc. Que tout soit prêt pour le 
départ à Béthanie. 

 


